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En cette  fin d’année, j’ai le plaisir de vous présenter notre 

traditionnel bulletin communal qui se veut  un trait d’union 

entre la municipalité, les associations et les habitants. 

 

Dans ce cadre, il est impossible de ne pas aborder la loi 

NOTRE, du 7 août 2015, ayant pour objet de proposer une 

nouvelle organisation territoriale à plusieurs niveaux, ayant 

comme enjeu la  baisse des dépenses publiques et une meilleure 

prise en compte des besoins des citoyens :  

-   Les cantons ont été redécoupés, et  les élus issus de ce redécoupage s’appellent 

aujourd’hui des conseillers départementaux et siègent au conseil départemental à 

Evreux.  

-   Une date butoir est imposée pour finaliser les regroupements de communautés 

de communes à savoir le 1er janvier 2017. Le Préfet est missionné par l’Etat  afin 

d’élaborer un schéma départemental de coopération intercommunale. La  Communauté 

de Communes du Roumois Nord a présenté une synthèse des travaux préparatoires et 

des réflexions menées par les communes. Les conseils municipaux des communes ont dû  

prendre une délibération afin de valider ou s’opposer au projet. En cas de litige, le 

Préfet a toute prérogative de prise de décision.  

     - Une réflexion est engagée sur l’intérêt et l’opportunité d’un éventuel  

regroupement de communes dans les années à venir. Une initiative trop précipitée  ne 

peut être constructive. 

-   La fusion des syndicats mixtes : un premier projet est en cours d’élaboration 

concernant le syndicat d’eau. 

Il va s’en dire que toutes fusions qu’elles soient de communes, de communauté de 

communes, de syndicats mixtes, etc, ne peuvent se conclure seulement pour de l’argent. 

Il faut de l’envie, de la cohérence et surtout des projets communs pour réussir une  

bonne union. Cette réforme visant une transformation de grande ampleur du territoire  

est en passe de redessiner le visage du paysage rural.  
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En ce qui concerne notre vie communale, Je voudrais féliciter tous les responsables 

associatifs de notre commune ainsi que les bénévoles qui par leur engagement 

permettent d’animer la commune tout au long de l’année et faire en sorte que  les 

différentes manifestations organisées soient un succès. Vous pourrez découvrir  la 

richesse et la diversité des activités de cette année 2015 en feuilletant ce journal.   

Le 1er janvier 2016, une nouvelle association voit le jour : «Roumois Terres Vivantes de 

Normandie ». Elle résulte d’une union entre trois musées : le moulin de pierre de 

Hauville, la maison du lin de Routot et les musées de la Haye de Routot. L’objectif 

recherché est de conserver et valoriser l’identité de chaque musée, développer une 

communication mutualisée, déployer toutes les potentialités de collaboration (personnel, 

matériel, etc). 

Je tiens à remercier tous les membres de la commission du bulletin communal pour 

leur investissement. 

Au nom de toute l’équipe municipale, je vous adresse, à toutes et à tous, nos voeux 

chaleureux de bonne et heureuse année 2016. Que cette nouvelle année soit pleine de 

sérénité, de paix, mais aussi de santé, de petits plaisirs et de grandes joies. 

 

Jacques BINET 
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NAISSANCES 

 
 CAUCHOIS Anna 

 FEUILLYE Laurine 

 LEBRET Elyott 

 BAILO VILLUENDAS Pierre 

 LAGOUGE Théo  

 BLIN Louka 

 EVERAERT Pauline 

 

 

 

MARIAGES 

 
 LEUSIERE Sébastien et CREVEL Hélène 27 Juin 

 MULET Nicolas et TALBOT Lindsay 11 Juillet 

 HORLAVILLE Emmanuel et MARAIS Mélodie 08 Août 

 LOUARD Vincent et DELESTRE Elodie 19 Septembre 

 

 

 

 

 

 

DECES 

 
 LECARPENTIER Josette 23 Juin 

 BASJARDIN Christiane 30 Novembre 
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Cette année, nous avons décidé d’ouvrir une nouvelle rubrique destinée à 

présenter les nouveaux venus dans notre village. 

 

En 2015, deux nouvelles familles sont venues s’installer à La Haye de Routot. Elles ont 

accepté gentiment de se présenter et nous ont réservé un accueil très chaleureux ! 

 

Marie-Isabelle LEDUC et ses 

enfants Bastien et Clément AELTERS 

(15 et 13 ans) sont arrivés en février 

dernier et demeurent 96 Chemin des 

Broches.  

Marie-Isabelle est infirmière.  

Clément est collégien à Routot et 

Bastien est en seconde au lycée Prévert 

de Pont-Audemer.  

 

 

 

 

 

 

 

Emilie et Anthony EVERAERT se sont installés début septembre, 26 Grande rue. 

 

Une petite Pauline est née 15 jours après leur arrivée.  

 

Anthony travaille chez Renault à Cléon et Emilie est 

podologue.  

 

 

 

 

 

Bienvenue à toutes et à tous ! 
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Comme nous vous l’avons déjà indiqué dans le dernier numéro d’ « Exclus’ifs », notre 

commune a été sollicitée afin de participer à une réflexion concernant un projet de 

fusion des communes de Routot, Hauville, La Haye Aubrée, Rougemontier, Eturqueraye 

et La Haye de Routot.  

 

En effet, comme l’indique M. le Maire dans son Edito, l’Etat souhaite optimiser la gestion 

des fonds publics en redécoupant le territoire français et en favorisant le regroupement 

des régions, des communes et des communautés de communes.  

 

Ainsi, afin de favoriser la création de « grandes communes nouvelles » l’Etat propose 

une incitation financière en stabilisant la dotation d’Etat et en donnant un bonus de 5 % 

pendant 3 ans. Cette mesure n’est pas anecdotique car cette subvention annuelle de 

l’Etat baisse progressivement chaque année.  

 

Toutefois, cette fusion des communes pose de véritables questions de fond concernant 

par exemple l’identité de chaque village, les impôts locaux, la vie associative, la 

représentativité, etc … 

 

C’est pourquoi, dans un premier temps, nous avons proposé de reporter ce projet, qui 

devait être clôturé initialement pour le 31 Décembre 2015, au 31 Décembre 2016. 

Une commission de travail, composée de membres de chaque conseil municipal a été 

créée à cet effet.  

 

Concernant la Haye de Routot, il est envisagé de présenter aux habitants les grandes 

lignes de ce projet quand il sera un peu plus concret.  

Chacun pourra ainsi donner son avis … 

 

 

A ce jour, rien n’est décidé ! 
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Permis de construire 

Toute construction (même abris divers en tôle) doit faire l'objet soit : 

 d'une déclaration préalable pour moins de 20 m² 

 d'un permis de construire pour plus de 20 m² 

Les dossiers peuvent être téléchargés ou retirés à la mairie. Depuis le 1er janvier 2015, 

les abris de jardin sont exonérés de taxe d'aménagement (part communale). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carte nationale d'identité 

 

Pour une première demande  

pièces à fournir :  

 2 photos d'identité 

 justificatif de domicile 

 extrait d'acte de naissance de 

moins de trois mois 

 pour les personnes mineures : 

justificatif de l'autorité parentale 

Pour un renouvellement 

pièces à fournir : 

 2 photos d'identité 

 justificatif de domicile 

 ancienne carte, en cas de perte 

ou de vol de celle-ci fournir une 

déclaration de perte ou de vol 

ainsi qu'un timbre fiscal à 25 € 

 

 

Depuis le 1er janvier 2014, pour une personne majeure la durée de validité est passée 

de 10 ans à 15 ans, c'est à dire pour les personnes ayant obtenu leur carte entre le 2 

janvier 2004 et le 31 décembre 2013. La prolongation se fait automatiquement et ne 

nécessite aucune démarche de votre part. Cependant si vous devez effectuer un voyage à 

l'étranger nous vous conseillons de faire établir un passeport, car nous avons eu le cas de 

plusieurs personnes qui n'ont pas pu embarquer à l'aéroport, la nouvelle date de validité 

de leur carte n'étant pas indiquée sur celle-ci. 
 

Pour les personnes mineures, la durée de validité 

reste de 10 ans.  
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Elagage des plantations 

Un arrêté préfectoral fait obligation aux riverains des routes nationales, 

départementales, des voies communales et rurales de procéder à l'élagage des 

plantations conformément aux descriptions des règlements annexés à cet arrêté. Les 

élagages doivent être effectués avant le 31 octobre de l'année en cours et à partir du 

1er février de l'année suivante. La mise en demeure préalable à l'exécution d'office sera 

effectuée par lettre recommandée avec accusé de réception, un délai sera donné aux 

propriétaires concernés avant que les travaux soient exécutés d'office à leurs frais. 

(Extrait du recueil des actes administratifs de la Préfecture de l'Eure de septembre 

1991) 

 

 

Changement de domicile 

Il n'est pas obligatoire mais il est recommandé aux nouveaux habitants de se faire 

connaître à la mairie. 

 

 

Service National 

Le recensement des filles et des garçons est obligatoire à 16 ans. Inscription à la mairie 

le mois de votre anniversaire. C'est une démarche qui permet : 

 de pouvoir s'inscrire aux examens et concours soumis au contrôle de l'autorité 

publique 

 d'assister à la journée d'appel à la préparation à la défense 

 de faciliter l'inscription sur les listes électorales 
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Horaires d’ouverture de 

la mairie : 

Permanences du Maire :  

Lundi de 17 h à 19 h 

Permanences des Adjoints : 

Jeudi de 16 h à 17 h 30 

Tél/fax : 02.32.57.30.41 

mairiehayeroutot@wanadoo

.fr 

 

 

Anciens combattants : 

Trésorier : LERCIER Pierre 

56 rue du village 

27350 La Haye de Routot 

Tél. : 02.32.56.84.67 

 

 

Club des Millénaires 

Président : 

CAVELIER Jacques 

Tél. : 02.32.56.80.92 

Trésorier : 

PETIT Alain 

Tél. :02.32.20.68.56 

 

 

Comité des Fêtes 

Président : 

BORDEAUX Jacky 

Tél. : 02.32.56.56.59 

 

 

Club Photo 

« Image 27 » 

Président :  

GUILLO Michel 

Tél. : 02.32.56.25.73 

 

 

 

 

Four à pain 

Musée du sabotier 

Président : 

JOUBERT Alain 

Tél. : 02.32.57.35.74 

 

 

Location de la salle 

polyvalente : 

Mairie : 02.32.57.30.41 

Aux heures des 

permanences 

 

 

Location vaisselle 

TROUVE Brigitte 

Tél. : 02.32.56.56.59 

 

 

Déchetterie 

Bourg-Achard 

Route de Montfort 

Tél. : 02.32.42.56.04 

 

Eté : de mars à octobre 

Du lundi au jeudi 

De 14 h à 19 h 

Le vendredi de 10h à 12h 

et de 14h à 19h. 

Le samedi de 9h à 12h et 

de 14h à 19h. 

 

Hiver : de novembre à 

février du lundi au jeudi 

de 14 à 17 h 30. 

Le vendredi de 10h à 12h 

et de 14h à 17h30. 

Le samedi de 9 h à 12 h et 

de14 h à 18 h. 

 

 

Cabinet médical de 

Brotonne 

Consultations tous les jours 

sauf dimanches et jours 

fériés 

Dr GRENIER (sauf mardi) 

Dr VINCENT (sauf  

vendredi) 

Dr CROGUENNEC sauf 

jeudi) 

Tél. : 02.32.56.82.87 

 

 

Cabinet TAUPIN 

Dr TAUPIN sauf jeudi 

après-midi 

Tél. : 02.32.35.63.92 

 

Taxi 

Transport médical 

conventionné 

DESPLANQUES Blandine 

Tél. : 02.32.41.18.34 ou 

06.07.30.37.46 

 

Aide à domicile aux 

personnes 

âgées /handicapées 

La Communauté de 

Commune du Roumois-

Nord et l’ADAH gèrent ce 

service pour le canton de 

Routot. Pour tous 

renseignements d’ordre 

pratiques ou financiers 

Tél . : 02.32.57.95.28 
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En parcourant ce site, vous découvrirez : 
 

 L’agenda des évènements à venir 

 Les curiosités de notre village 

 La vie des associations 

 L’administration de notre village 

 Les démarches administratives 

 Les liens et numéros utiles 

 L’archivage des délibérations du 

Conseil 

 Les bulletins d’information 

« Exclus’ifs »  
 

Les bulletins municipaux annuels y sont 

également conservés en mémoire. 
Ces articles sont écrits et mis en page 

par la Commission communication de 

la commune.  
 

Les photos sont disponibles, il suffit de 

les demander par mail à la mairie Ou 

directement à Styro27350@orange.fr 
 

Pour faire passer un article, contactez 

le rédacteur du site ou la Mairie.  
 

 Toutes vos idées ou 

commentaires seront les bienvenus 

car, en effet, ce site se veut 

« participatif ». 

Mesdames ou Messieurs les Président(es) d’associations, n’hésitez pas à nous soumettre votre 

agenda ou vos idées pour une parution dans ces pages.  

 

 (Par la page contact sur le site ou bien sur mon mail personnel : styro27350@orange.fr) 

Le site officiel de notre village est désormais en ligne à cette adresse : 

www.mairiehayederoutot.com 

(Bientôt 2000 visiteurs depuis sa création) 
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Le 13 Janvier 2015, nous avons dégusté ensemble la traditionnelle galette des Rois. Cet 

événement a marqué pour notre club le départ d’une nouvelle année, bientôt suivi le 21 

mars, par la 9ème édition du Loto des Millénaires, très apprécié de tous.  
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Notre club a recensé cette année 58 membres et de nouveaux retraités sont venus 

nous rejoindre en 2016, ce qui porte notre effectif à 60 membres.  

Réunion du club un jeudi sur deux à 14h30 à la salle Simone Sauteur – activités 

pour tous les goûts et âges : jeux de cartes, triomino, ping-pong, pétanque, etc … 

(notre marche hebdomadaire au départ du four à pains, tous les mardis à 9h30). 

A chaque rencontre, un petit goûter convivial clôture l’après-midi. Des gâteaux et 

boissons sont apportés par les membres à tour de rôle. C’est sympathique ! 

 

Bilan des activités 2015 

13 janv  Galette des Rois 

13 fév  Concours de coinchée 

21 Mars Soirée Loto des Millénaires 

10 avril  Concours de coinchée  

19 mai  Randonnée à La Haye de Routot 

2 juin  Voyage annuel à Amiens 

14 juin  6ème Foire à tout  

 et Tournoi de pétanque 

6 nov  Concours de coinchée 

22 nov  Foire aux vêtements, livres et 

dvd 

24 nov  Repas des Millénaires 

 

Le mardi 13 Janvier, nous nous sommes réunis à la 

Maison des Associations pour déguster la traditionnelle 

galette des Rois. 

Après avoir pris connaissance du bilan de l’année 

passée et l’annonce des évènements à venir, les galettes 

sont arrivées sur les tables. 

Cet après-midi s’est terminé par une partie de 

coinchée. 

Le 21 mars, notre 9ème édition du Loto des 

« Millénaires » a réuni, cette fois encore, 

plus de 70 joueurs dans la bonne humeur. 

Téléviseur, four, aspirateur etc … ont été 

emportés par les gagnants. 
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CLUB  « LES  MILLENAIRES » 

Prévisions pour 2016 

La galette des Rois sera servie le mardi 12 janvier à 15 heures à la Maison des Associations. A 

cette occasion, nous prendrons connaissance du bilan de l’année passée et la mise à jour des 

cartes de membre.  
 

En février et en avril, tournois de « coinchée » organisés par notre club.  
 

Le 14 juin, un voyage surprise et bien sûr en fin d’année, notre traditionnel repas.  

Programmée le 12 juin, notre septième foire à tout avec tournoi de pétanque.  
 

De nouvelles activités pourront être développées, vos idées seront les bienvenues.  

En projet : Une nouvelle randonnée pédestre en mai (ou sortie vélo) sont à l’étude.  
 

En oct ou nov, probablement un autre tournoi de « coinchée ».  
 

Et notre foire aux vêtements, accessoires de mode et médias à la Maison des Associations, en 

Novembre. 
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CLUB  « LES  MILLENAIRES » 

Foire à tout et tournoi de pétanque 

Le 14 juin dernier devant la Maison des Associations, s’est tenue notre foire à tout. Un tournoi de 

pétanque était également programmé. Cette fois nous avons pu exposer sous un ciel clément. 28 

exposants étaient présents pour la sixième édition de cette manifestation.  
 

De nombreux visiteurs sont venus chiner, même les plus jeunes (voir ci-dessous).  
 

La restauration était assurée par les membres du club que nous remercions au passage.  

Nous vous proposions : frites, sandwiches, pâtisseries maison et boissons. 
 

A noter la très bonne participation des habitants de notre commune. Nous les remercions 

vivement et comptons sur leur présence pour le 12 juin, cette année.  
 

Le tournoi de pétanque s’est déroulé tout l’après-midi. 70 joueurs se sont mesurés jusqu’au soir. 

Les vainqueurs ont reçu leurs lots en fin de journée. A remarquer, la présence de très jeunes 

joueurs qui ont remporté des lots suite à leur très belle victoire.  
 

Rendez-vous le 12 juin prochain …. 
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Nous remercions particulièrement Mr le Maire et son Conseil municipal pour l’attribution de la subvention 

annuelle ainsi que pour le prêt des salles et matériel communal.  

 

Notre gratitude va également au Comité des Fêtes pour le prêt de matériel et de vaisselle.  

 

Merci également au Conseil Départemental pour la subvention annuelle qui nous est attribuée.  

 

Enfin, un grand bravo aux représentants du bureau et à tous les membres du club qui font vivre cette 

association. 

 

CLUB  « LES  MILLENAIRES » 

Le repas des Millénaires 

Le 24 novembre dernier à la Maison des Associations, ce déjeuner préparé par Nicole du 

restaurant des Ifs a, encore cette fois, été très apprécié. 48 convives  étaient rassemblés pour 

déguster un menu de choix : Foie gras avec chiffonnade de Bayonne, Bouchée aux fruits de mer, 

Pintade Vallée d’Auge avec petits légumes, desserts préparés par les membres du Club, le tout 

arrosé bien sûr de quelques bons vins. 
 

Chants, animations et bien sûr quelques tangos, valses, madison et quelques pas de country. Cette 

réunion annuelle incontournable nous permet de nous retrouver, tous les membres du club, 

devant une bonne table et discuter entre amis.  

Bonne et heureuse année à tous  Le Président : Jacques CAVELIER 

 Et tous les membres du Bureau 
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L’association du Four à pain 

organise en 2016 : 
 

Dim. 17 Avril 10 à 18h 

Orties Folies 
le festival, né en 1996 fêtera ses 20 ans ! 

 

L’été 
du 11 Juillet au 28 Août, nos 4 sites 

vous accueillent tous les jours de 14 à 18h30 

2 Nocturnes au Four à pain, avec collation : 

les samedis 23 et 30 Juillet, de 19 à 22h  

Pour les 5 à 13 ans, Ateliers d’été : 

Faire le pain, Faire le beurre, Découvrir la 

Nature (dates sur le site) 

 

Dim. 2 Octobre 10 à 18h 

Fête des Légumes Oubliés 
 

Stages & Ateliers pour adultes 
Faire son pain, Mitron d’un jour, 

Cuisine des herbes sauvages (dates sur le site) 

 

Le PROGRAMME complet 
sera affiché sur la porte du Four à pain 

retrouvez-le aussi sur le site 

 

www.lahayederoutot.com 

orfol@aol.com 

tél. 02 32 57 35 74 

 

Les habitants de La Haye-de-Routot recevront 

comme d’habitude dans leur boîte à lettres des 

invitations gratuites pour les festivals des 

 17 Avril et 2 Oct. 
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En 2016, durant 9 mois 

Vos dimanches 

Vont 

Croustiller ! 
Du 6 Mars au 27 Novembre 

Chaque dimanche 

De 14 à 18 h 

Cuisson de pains 

Puis de brioches 

Dans le vieux four 

Chauffé au bois 
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Echos de la saison 2015 
 

Très bonne surprise : sur les 9 mois d’ouverture 

au public de nos équipements, nous avons reçu 

20.374 visiteurs en 2015, soit environ 150 de 

plus qu’en 2014 … 
 

Par ces temps de crise, c’est inespéré, et c’est 

bien la preuve que les gens ont besoin de se 

changer les idées, de sortir de leur ‘’terrier’’ en 

retrouvant des choses authentiques… 
 

Mais c’est aussi le résultat du travail conjoint 

des bénévoles et des salariés pour enrayer les 

effets de la crise, en se mobilisant dans nos 

équipements et à l’extérieur (sur des salons). 
 

Les trois quarts des visiteurs viennent le 

dimanche en famille. Les groupes représentent 

le reste : 3.000 enfants venus en car avec leur 

classe ou leur centre de loisirs, 1.500 adultes 

venus en groupes. 

 

Il est vrai que nous avons eu de la chance avec 

les deux festivals qui ont bénéficié d’une météo 

idéale : Orties Folies (3.224 visiteurs) et la Fête 

des Légumes Oubliés (2.730 visiteurs). 

 

Il est vrai aussi que l’équipe a bossé très dur, 

mais les résultats sont là, et notre dernier 

dimanche d’ouverture le 29 Novembre a attiré, 

avec son Marché de l’Avent, presque 500 

personnes sur une demi-journée. Venus nous 

apporter leur soutien, nos amis reporters-

photographes, Bernard et Catherine Desjeux qui 

présentaient leur dernier livre ‘’Seine de vies’’ 

ont été surpris de la qualité de notre public 

venu en nombre. Un vrai plaisir, à la fois de les 

revoir, et de valoriser leur travail.  

Notre budget est toujours assuré à 85 % par notre 

propre travail (tickets d’entrées, ventes, 

animations, visites guidées,  stages et ateliers). Les 

15 % restants sont apportés par plusieurs 

collectivités : 

- notre commune 2.000 € comme pour d’autres 

associations du village 

 Notre Communauté de Communes du Roumois 

Nord 8.000 €.  

- Le Parc nous prête du matériel et des services 

comme la gestion de la réservation des groupes, et 

nous rembourse le suivi de notre comptabilité. 

- Le Département de l’Eure (fév. 2015)  4.000 € 

- La Région Hte-Normandie (Nov. 2015) 2.000 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

A la fin d’un stage au Four à pain 

 

Pour terminer joyeusement l’année, les bénévoles 

actifs de notre association se sont retrouvés le soir 

du 29 Novembre pour le traditionnel pot de fin de 

saison suivi d’un ‘’pot-au-feu de gigot d’Yvetot’’ 

préparé par Nicole.  

 

La projection sur écran des photos de notre ami 

Jean-Pierre Leroux rappelant les grands 

évènements de la saison nous ont fait revivre ces 

moments intenses. Car ces jours-là, il y a 

tellement de choses à voir qu’il faudrait être 

partout … 

 

Encore merci à l’ensemble de l’équipe : bénévoles et 

salariés, qui contribuent à faire de notre commune 

la plus touristique du territoire… 
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   5 Mars, Nicolas Mayer-Rossignol (écharpe rouge), alors 

Président de Région, était venu inaugurer les travaux faits dans la 

Chaumière aux Orties, et avait visité tout le village. Il était revenu à 

notre Fête des Légumes Oubliés. 

12 Avril, Orties Folies 

L’inauguration, 

Les musiciens qui animent toute la fête, 

Les superbes créations de la vannière, 

L’animation pour les enfants, dans le Jardin 

Le jeu « quelle est cette plante ». 

3 Mai, Les Jeux Normands d’avant la télé 

Pour tous, jeux d’adresse, de réflexion ou, comme ci-dessus, le 

grand match de Choule, ancêtre du foot, rugby, hockey. 

. Quelques photos d’évènements organisés par l’Association du Four à Pain 
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 3 Mai : Le Troc plants du potager 

4 Octobre : Un chevreau bien facétieux ! 

Il y a la foule aux Légumes Oubliés ! 

4 Octobre : Fête des Légumes Oubliés 

L’expo champignons passionne toujours 

 

Quelques photos d’évènements organisés par l’Association du Four à Pain 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous vous souhaitons une très belle année, 
qu’elle vous apporte tout ce que vous espérez, 

dans un monde en paix … ; 
Bonne année 2016 

Alain Joubert, Michèle Lesage, 
et toute l’équipe de l’Association 
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L’année 2016 verra le regroupement, en une seule 

association, des trois associations qui jusqu’à présent 

géraient le Moulin à Vent de Hauville, la Maison du 

Lin à Routot et notre Association, qui gère le Four à 

Pain, le Musée du Sabot, la Chaumière aux Orties et 

le Jardin des Herbes Sauvages 

.Le nom de cette nouvelle Association est « Roumois, 

terres Vivantes en Normandie ». 



Ma bonne résolution 2015 était de faire mon stage « Mitron d’un jour »…afin de mieux 

conna ître le fonctionnement de notre four , patrimoine du village.  
 

Je tenais à témoigner de cette belle opportunité que nous avons tous au village, de vivre 

dans la peau d’un boulanger de village le temps d’un dimanche … avec Yves et Valérie 

Lallemand, animateurs boulangers du four.  
 

Rendez-vous est pris pour 10 heures tapantes : ouf ! Une petite grasse matinée est 

permise… 

Nous attaquons la réalisation de la pâte à brioche, suivi de la division. Quel bonheur de 

travailler cette pate douce et claire avec les bons gestes enseignés avec patience et 

bienveillance : boullage, détente et façonnage. 
 

Nous préparons alors les moules et y posons les belles brioches à 

pousser : c’est l’après ! 

                 

 

 

 

 

Vient ensuite le temps des pains : Le boulanger prépare les différentes 

pâtes et nous les travaillons ensemble et en rythme avec les gestes traditionnels. Cette 

fois les pains sont installés sur des couches en lin puis descendus pour l’après dans le 

meuble du rez-de-chaussée appelé « parisien ». 
 

Après cette matinée de fabrication, pendant que toutes les préparations 

poussent, il est temps de chauffer le four. Rempli le dimanche 

précèdent il est allumé.  
 

Lorsque tout le bois est brulé, et que le casse-croute est avalé, place au 

débraisage et au nettoyage : ici plus de douces sensations mais de 

l’action nécessitant force et technique… le mitron mate et admire ! 

Lorsque tout est propre l’enfournement des pains peut se faire… 
 

Oh et puis STOP ! J’arrête ici mon récit pour vous laisser 

découvrir la suite lorsque VOUS viendrez passer un dimanche 

au four. N’hésitez plus et prenez date auprès de Valérie dès 

l’ouverture le 6 mars 2016.  

Ce jour - là, vous serez fier de fai re goû ter VOTRE pain  !  

LA GYM A LA HAYE DE ROUTOT LA GYM A LA HAYE DE ROUTOT STAGE   « MITRON   D’UN   JOUR »                    20 

Chloé Destruel  


